
2009-06-01 International Fruit Day socialjoker – fruits for life 1

2009-06-01 
Pressemitteilungen, Termine, Hintergründe, Fakten 

3. International Fruit Day 
Am 01.Juli 2009 ist der dritte International Fruit Day. 
Erstmalig in diesem Jahr wird am darauf folgenden 
Samstag, 04.07.09 das International Fruit Day Festival 
für Familien und Freunde von 14:00-18:00 Uhr im Mauer-
park, Berlin, gefeiert. 

Beim International Fruit Day geht es natürlich um Obst und Gemüse! Hier sind die 
Menschen eingeladen, gemeinsam zu essen oder sich gegenseitig Früchte zu schen-
ken. Selbst wenn man knapp bei Kasse ist, ist der Erhalt des Selbstbewusstseins und 
der Gesundheit von Wichtigkeit. Anderen und sich „etwas richtig Gutes“ zu tun ist 
einfach: Familie, den Freundeskreis und das Kollegium einladen und mit ihnen Früch-
te teilen. Über den Genuss von Obst und Gemüse kommt man in fruchtbare Gesprä-
che. 

Für ein friedliches Miteinander 
Zur Projektmesse "Demokratie gemeinsam stärken" wur-
den vom 25.-26.06.2009 Modellprojekte der Bundespro-
gramme "Vielfalt tut gut. Jugend für Vielfalt, Toleranz und 
Demokratie" und "kompetent. für Demokratie - Beratungs-
netzwerke gegen Rechtsextremismus" vorgestellt. 
http://www.vielfalt-tut-gut.de/content/index_ger.html 
http://www.kompetent-fuer-demokratie.de/ 

Internationaler Tag der Familie 
Zwischen Muttertag und Vatertag (Himmelfahrt) liegt der 
Internationale Tag der Familie. Dieser wird seit 1994 welt-
weit am 15.Mai gefeiert. 2009 steht dieser Familientag der 
Vereinten Nationen unter dem Motto "Mütter und Familien - 
Herausforderungen in einer sich verändernden Welt". Fami-
lien sollen in ihrer Funktion für gesellschaftliche Entwick-
lungsprozesse gestärkt und unterstützt werden, um ihre 
Kräfte auf nationalen und lokalen Ebenen auszubauen. 

Ausblick für den nächsten Monat 
Am 01.07. jährlich ist International Fruit Day. 
Am 04.07.09 ist das International Fruit Day Festival im Mauerpark, Berlin. 
 
Für Fragen und Anregungen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 
Ich freue mich, wenn Sie diese positiven Nachrichten anderen Menschen mitteilen. 

Mit fruchtigen Grüßen 
International Fruit Day 
socialjoker – fruits for life 
Christian Fürst 
Schwartzkopffstr.2 
10115 Berlin - Germany 
Tel.: +49 30 39877653 
Email: internationalfruitday[at]web.de 
http://internationalfruitday.jimdo.com 
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More www: Jimdo, facebook, YouTube, myspace 


